Help

mee!

MS Vereniging Nederland is volledig afhankelijk
van contributies, giften en donaties.

Ons streven is dat mensen met MS volwaardig
kunnen deelnemen aan het maatschappelijk
leven. Onze donateurs brengen deze toekomst
elke dag een stap dichterbij.

Doneren? Graag!

Met jouw (eenmalige) gift geeft MS Vereniging
Nederland mensen met MS een stem.
Rekeningnummer: NL 23 INGB 0006 5604 92
t.n.v. Multiple Sclerose Vereniging Nederland -
giften.

Wil je online doneren of schenken met belasting-
voordeel?

Kijk dan op msvereniging.nl/word-donateur of
scan de QR code op deze pagina.

Heel erg bedankt!
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In Nederland zijn ruim 36.000 mensen met Multiple
sclerose (MS). Het is een ziekte van het centrale
zenuwstelsel, dat bestaat uit de hersenen en het
ruggenmerg. Het centrale zenuwstelsel is opgebouwd
uit miljoenen zenuwecellen. Deze cellen zijn allemaal
met elkaar verbonden via zenuwuitlopers met een
isolerende laag, die myeline heet. Hier gaat het mis
als je MS hebt: door ontstekingen in het zenuwstelsel
beschadigt de myeline. Dit betekent dat je hersenen
prikkels en signalen niet meer goed kunnen doorge-
ven. Door de beschadigingen van de myeline ontstaan
littekens. Letterlijk betekent multiple sclerose dan ook
meervoudige (multiple) littekens (sclerose).

MS treft mensen vaak in de bloei van hun leven.
Samen met familie, vrienden en collega’s moeten zijj
opnieuw hun weg vinden. MS Vereniging Nederland
helpt ze daarbij met informatie, door hun belangen te
behartigen bij zorgverzekeraars en politiek en door ze
in contact te brengen met anderen die hetzelfde
meemaken.

MS Vereniging Nederland is volledig afhanke-
lijk van contributies van leden en van giften en
donaties van mensen en organisaties die de

vereniging een warm hart toedragen. '

Hoe kun J]-J
helpen?

Je kunt ons helpen met:

@ een eenmalige donatie of gift.

® cen periodieke schenking, aftrekbaar van de belasting

® het opnemen van MS Vereniging Nederland in je
nalatenschap. Als erkende ANBI (Algemeen Nut
Beogende Instelling) zijn we vrijgesteld van schenk-
en erfbelasting.

@ het starten van een inzamelingsactie via
msvereniging.nl/actie.

Jouw financiéle steun maakt mogelijk dat:

@ mensen met MS ervaringen en kennis kunnen delen
tijdens bijeenkomsten in hun regio.

@ leden op de hoogte zijn van actuele en achtergrond-
informatie over leven met MS, via ons ledenblad,
website en social media.

® de belangen van mensen met MS een stem krijgen
aan tafel bij politici, zorgverleners en in het zorgland-
schap.

® het patiéntenperspectief vast onderdeel is bij
kwaliteitstoetsing van MS-zorg.

® de MS-telefoon jaarlijks honderden vragen over leven
met MS kan beantwoorden met een luisterend oor
en advies.

® de MS-coaches, MS-voedingslijn, MS-voorlichters en
MS-spreekuur seksualiteit & intimiteit informatie
kunnen geven aan mensen met MS.

Wil je online doneren of schenken met belastingvoordeel?
Kijk dan op msvereniging.nl/word-donateur of scan de
QR code op de achterzijde.



