
MSVN Koffie-inloopmiddag Eindhoven 

Lotgenoten contact voor MenSen met MS

Op elke 3e maandag van de maand wordt er in Eindhoven in De Eetclub (Vijfkamplaan 12), 
het horeca gedeelte van het Ir. Ottenbad, van 13.30 uur tot 15.30 uur een inloopmiddag 
gehouden voor MenSen met MS en hun partners en/of familie c.q. verzorgenden.

Er is eigenlijk altijd wel een groepje, van de harde kern zeg maar, die er bijna altijd zijn, maar 
er komen ook heel spontaan best wel geregeld mensen binnen lopen die recent hun MS 
diagnose hebben gehad. Of al langer MS hebben, maar dat nu begint op te spelen. En dan 
zijn zij gewoon even de weg kwijt en gaan ze op zoek naar informatie en wat vertrouwen.

Deze lotgenoten vinden hier eigenlijk altijd wel een goed luisterend oor. Ervaringen die heel 
snel herkend en benoemd worden. Geruststellende woorden ook. Of tips van andere 
lotgenoten, hoe zij het hebben aangepakt. Een “warm bad” wordt dan het ook vaak 
genoemd. Dat kan ook bijna niet anders, want er zitten stuk voor stuk ervaringsdeskundigen. 
En bij MS zijn er wel veel verschillen, maar zeker ook veel zaken die overeenkomen. En 
iedereen gaat er op zijn of haar manier mee om. Dus van niet weten hoe, gaat het naar 
meerdere keuzes. En iedereen mag die keuze zelf maken.

En de harde kern; nou die staat steeds ter beschikking om hun ervaringen te delen. Vaak 
wordt er gesproken over de dingen van alle dag, afgewisseld met nieuwe ervaringen in MS 
land. De leuke dingen van het leven worden zeker niet overgeslagen. 

Voor antwoorden op vragen of verdere informatie kunt u terecht bij Peter van Wijngaarde.
Hij is bereikbaar op 06-51181408 of general@xs4all.nl. 


