
     

Verslag van de Paaslunch,  1 april 2023. 

 

Je moet het maar durven, een bijeenkomst organiseren op 1 april.   
Gelukkig waren er genoeg mensen (35 aanmeldingen) die er niet van uit gingen dat 
het een grap was. 
Rond 11.30 uur arriveerden de eerste deelnemers. 
Bij binnenkomst kreeg men al meteen 2 consumptiebonnen aan gereikt.  
 
Ondanks de ‘natte’ weersvoorspelling stond een groot deel van de aanwezigen om 
11.45 uur klaar voor de wandeling: het Rondje Doenrade. 
 

 
 

De, door Francien, uitgezette route van ongeveer drie kilometer ging door de leuke 
straatjes van Doenrade, langs een mooi kapelletje en over een uitdagend pad dat 
omhoog liep, door de groene en landelijke omgeving. Ondanks de miezer-regen en 
de blubber op een enkele plek was er niemand chagrijnig en werden er onderweg 



leuke gesprekken gevoerd. Te voet, met rollator of in de scootmobiel, ieder liep of 
reed op zijn eigen tempo de hele route uit!!  
 

 
 
Ondertussen vermaakten de ‘thuisblijvers’ zich met allerhande spellen die door Erik 
van de Dobbelsteijn waren klaar gezet. De ‘thuisblijvers’ speelden o.a. vier op een rij, 
boter-kaas-en-eieren en er werd gesjoeld. Het was wel duidelijk dat de één soms wat 
meer ervaring had in een spel dan de ander.  
 

   
 



Na iets meer dan een uur was de groep wandelaars mooi op tijd terug voor een 
welverdiende paaslunch. Ook de ‘thuisblijvers’ waren ondertussen toe aan een 
smakelijke onderbreking. Men zocht een plaatsje aan een van de in paassfeer 
gedekte tafels. 
 

 
 
Voordat de lunch werd opgediend, werd eerst een toepasselijke prijs uitgedeeld aan 
een wandelaar die de hele route met rollator had gelopen, en dit in een 
wandeltempo en zonder pauze! Chapeau, Ingrid! 
Aansluitend werden er twee nieuwe vrijwilligers van onze werkgroep verwelkomd: 
Sandra Ickenroth en Frans van den Hooven. Frans is o.a. de contactpersoon voor 
Partner met MS. 



 
 
De paaslunch werd gestart met een traditie voor Pasen: 
eitje tikken. De spelregels zijn als volgt. 
- Je tikt twee eieren tegen elkaar.  
- Je begint met kop tegen kop. Dan kont tegen kont. 
- Daarna, als het zo uitkomt, kop tegen kont. 
Degene met het (meest) hele ei heeft gewonnen. 
Na over en weer eitje tikken, misschien niet geheel 
volgens de regels, werd de winnaar verrast met….. 
een chocolade Paashaas! 
      
 

 
 



 
  
 
De paaslunch was goed verzorgd. Iedereen kreeg een vegetarische groentesoep 
geserveerd, verder een gevarieerde samenstelling van diverse soorten broodjes, 
meerdere salades, geverfde paaseieren en chocolade paaseitjes, broodbeleg, kip pilaf 
en een vegetarisch gerecht. 
 



 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Na de lunch bleef iedereen nog een tijdje na genieten en werd er verder bijgepraat 
onder het genot van een drankje. En wie nog zin en energie had, kon nog een rondje 
langs de spellen maken.  
 
Naar aanleiding van de positieve reacties van de deelnemers kunnen we terug kijken 
naar weer een geslaagde bijeenkomst! 
 
 
  


